\unch

AVOCADO TOAST /€

Pain de mie, cream cheese, avocat, ciboulette

Suppléments
« Pain kéto sans gluten 2€
\/; « +cheddar 1,5€
k/,. « +oeuf mollet 2€
K/, « +saumon fumeé 4€
l&\/% Sides

e +sucrine 4€
« +légumes rotis 5€

BAGELS 8€

SAUMON cream cheese, saumon fumé,
ciboulette, concombre

CHEVRE cream cheese, chévre, miel, ciboulette,
concombre

POULET cream cheese, poulet, moutarde au
miel, concombre, oignons frits, ciboulette

THON cream cheese, thon, citron, cheddar,
concombre, ciboulette

Suppléments

, e +cheddar 1,50€
>N  +avocat 2€

\\ e ;/ Sides

e +sucrine 4€
« +légumes rotis 5€

TARTE DE SAISON 8€

VEGETARIENNE ET SANS GLUTEN

BOWL DU MOMENT 14,56
SIDES

sucrine 5€ / légumes rotis 6€

Yoeel

BAKERY

DEMANDEZ NOTRE SELECTION DU JOUR

POOPOO-PIDOU 3€
Rice krispies treats, chamallow maison
enrobé de chocolat

CUPCAKES DU MOMENT 4€

T&»Mﬂ’\///
COOKIES 4€ i

1L i

BANOFFEE 5€
Spéculoos, banane, confiture de lait,
chantilly a 1a mascarpone vanille

CAKE AGRUME 5,5€
selon 'humeur

BROWNIE 5,5€
Sans gluten au sarrasin

BLONDIE 5,5€
Café et chocolat au lait, noix

MIAM MIAM 6€
Yaourt grec, banane, chia

FRUITS BOWL 7€
Fruits frais de saison coupés a la demande

CHEESECAKE 7€

FROZEN YOGURT

YAOURT GREC / LOW FAT

Nature 3,5€

+ purée de framboise ou caramel salé 1,5€
+ banane ou framboises ou fraises 2€

+ morceaux de cookie ou brownie 3€

*)};




Suppléments

o lait d'avoine 1€

! Hhceie ¢ BOISSONS FRAICHES MAISON

JUS PRESSES A FROID 6€

CAFES

ICED + 1€

-Espresso 2,5€ @
-Double 4€ l AUTRES 3,5€

VERT pomme verte, citron, menthe
ORANGE orange, carotte, gingembre

-Américain 3,5€

-Latte (espresso + lait) 5€ ~ ICE TEA jasmin et framboise /

-Flat white (américain + lait) 5€ CITRONNADE i la fleur d'oranger -/
-Cappuccino (double + lait) 6,50€

DIVERS SMOOTHIES 6€

BOISSONS BASE LAIT - 25CL LAIT VEGETAL +1€

ICED + 16 BANANA BLOSSOM
- - curcuma 5€ Banane, graines de chanvre,
- véritable 5,5€ fleur d'oranger, lait
-Matcha sucré 5,5€ .
- - bettrave et cacao 5,5€ STRAWBANANA
-Lavender - lavande 5€ Banane, fraise, lait, graines de chanvre
-Black - charbon & sésame 5,5€
-Chocolat chaud épais Valrhona 7€ MONKEY
Banane, chocolat, beurre de cacahuéte, chia, lait
THES & TISANES KUSMI TEA 4€ A ANALATTE
_English breakfast \ ’ Banane, shot d'espresso, lait, cannelle
-Earl grey

DIVERS

-Thé vert a l1a menthe
-Détox (thé vert et maté)

-Aquarosa (hibiscus et baies) -Eau plate 33cl 2,5€

: -Eau pétillante 33cl 2,5€

BUU"_LUNS 48 -Eau de coco 33cl 4,5€

-L'éffeuillé ginko, persil, ail... -Karma Cola 25cl 3,5€
-Le green poivron, persil, eucalyptus... -Karma Lemon 25cl 3,5€

-Le sud poivron rouge, tomate, romarin... -Karma Ginger 25cl 3,5€



